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30 Jahre Sozialpädagogische Familienbegleitung 

Wir feiern ein doppeltes Jubiläum … 

… und laden Sie gerne dazu ein 

Donnerstag, 16. November 2017, 17 – 19 Uhr im Bahnhof St. Gallen 

Lebensweltorientierung und wissenschaftliche Forschung gehen Hand in Hand 

Seit vielen Jahren gestalten wir die professionelle Arbeit mit Familien. Im Zentrum stehen 
dabei die Eltern mit ihren Kindern und Jugendlichen in ihrem konkreten Alltag sowie die 
vernetzte Zusammenarbeit mit Ihnen als involvierten Fachpersonen. 

Wir legen grossen Wert auf die wissenschaftliche Fundierung und beteiligen uns deshalb aktiv 
an der Evaluation und an der Weiterentwicklung des Angebots auf verschiedenen Ebenen. 
Aktuell hat der Schweizerische Fachverband SPF in Kooperation mit mehreren Hochschulen 
ein Verbundforschungsprojekt zur Wirksamkeit von sozialpädagogischer Familienbegleitung 
lanciert. Unser Jubiläum nehmen wir gerne zum Anlass, Ihnen die Ergebnisse des 
Forschungsprojekts der Hochschule Luzern* vorzustellen. 

Programm 
17.00 Uhr Referat des Projektleiters, Prof. Dr. Marius Metzger 

Hochschule Luzern Soziale Arbeit, Institut für Sozialpädagogik und Bildung 
Verantwortlicher Kompetenzzentrum Erziehung, Bildung und Betreuung in Lebensphasen 

17.45 Uhr Umsetzung der Handlungsprinzipien 
Beispiele aus der Praxis durch Mitarbeitende von SpFplus 

Anschliessend Jubiläumsapéro 

Ende der Veranstaltung ca. 19 Uhr 

Veranstaltungsort: Klubschulgebäude, Bahnhofplatz 2, St. Gallen, 1. Stock Historischer Saal 

Anmeldung  
Die Anzahl der Plätze ist beschränkt. 
Gerne nehmen wir bis zum 25. Oktober 2017 Ihre Anmeldung entgegen per Mail an 
ostschweiz@spfplus.ch 

*Abstract der Studie: siehe Seite 2 
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Arbeits- und Handlungsprinzipien Sozialpädagogischer Familienhilfe und 
Familienbegleitung 

Studie von Prof. Dr. Marius Metzger und M. Sc. Silvia Domeniconi Pfister 

Abstract 

In der Studie wurden Arbeits- und Handlungsprinzipien der Sozialpädagogischen Familien-
hilfe und Familienbegleitung empirisch herausgearbeitet und theoretisch verortet. Als 
Grundlage hierfür dienten 25 Zusammenstellungen von Arbeits- und Handlungsprinzipien der 
Sozialpädagogischen Familienhilfe und Familienbegleitung, welche über eine systematische 
Recherche in verschiedenen Datenbanken aufgefunden werden konnten. Gesamthaft ergab 
sich so eine Zahl von 122 Einzelprinzipien, wobei der mittlere Wert bei 4.9 Arbeits- und 
Handlungsprinzipien und die Standardabweichung bei 2.3 je Zusammenstellung lagen. Die 122 
Einzelprinzipien liessen sich inhaltsanalytisch zu den folgenden sieben Arbeits- und 
Handlungsprinzipien verdichten, wobei diese in drei Gruppendiskussionen mit vierzehn 
Fachpersonen aus der Sozialpädagogischen Familienhilfe und Familienbegleitung validiert 
werden konnten: Ressourcen- und Risikoorientierung, Alltags- und Lebensweltnähe, 
Netzwerkarbeit, Hilfe zur Selbsthilfe, Stabilisierung, strukturierte Offenheit sowie Rollen- und 
Beziehungsgestaltung. 
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