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Sozialpadagogisch begleitete Familienferien

Ausspannen, miteinander Zeit haben, gemeinsam neue Erfahrungen machen und Alltagssituationen hinter
sich lassen.

Doch nicht fur alle Familien sind Ferien erschwinglich. Manchmal stellt es auch eine besondere Herausforde-
rung dar, sich in einer ungewohnten Umgebung zurechtzufinden und den Ferienalltag zu gestalten. Zum Teil
konnen Elternteile oder Familien nur mit pAdagogischer Begleitung Zeit mit ihren Kindern verbringen. Daher
bietet SpFplus regelméassig begleitete Sommerferien in einem Reka-Dorf an. Jahrlich kbénnen 6 - 7 Familien
pro Regionalstelle teilnehmen. Zwei Familienbegleiterinnen sind anwesend und stehen den Eltern mit "Rat und
Tat" zur Verfugung.

Durch gemeinsame Tagesaktivitaten und ,Abendprogramme* entstehen oft freundschaftliche Kontakte zu an-
deren Familien. Zudem bietet das Reka-Dorf verschiedene Freizeitangebote und Kinderbetreuung an.

Leistungen:

Professionelle Unterstutzung wahrend der Ferien.

Die Familien wohnen in einer eigenen Wohnung, fur die Verpflegung sind sie selbst zusténdig.

Die Anmeldeformalitaten und die Vorbereitungen werden von einer Familienbegleiterin koordiniert.

Die Teilnahmeberechtigung ist an ein Maximaleinkommen gebunden (www.reka.ch).

Die Familien bezahlen Fr. 200.- Miete an die Reka und erhalten die Hin- und Ruckfahrkarte fur den
OV, sowie je Kind einen Gutschein fiir den Juniorpass.

o Pro Ferientag wird max. eine Begleitungsstunde verrechnet, der restliche Aufwand wird durch Unterstit-
zung der Stiftung Humanitas und weiteren Spendengebern erbracht.
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Weitere Auskinfte erteilen die Regionalstellen:

Regionalstelle Zirich/Aargau Ostschweiz Zentralschweiz

Daniela Lenz / Tina Holliger Trudi Riwar / Tosca Rampa Stephan Meier / Traudel Spiess
Niederlenzer Kirchweg 3 Oberer Graben 42 Wiirzenbachstrasse 62

5600 Lenzburg 9000 St. Gallen 6006 Luzern

062 891 52 25 071 222 58 05 041 410 03 23
zuerich-aargau@spfplus.ch ostschweiz@spfplus.ch zentralschweiz@spfplus.ch

www.spfplus.ch



