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ABKLÄRUNGEN 
 
 
SpFplus erstellt im Auftrag von Behörden, Gerichten und Fachstellen ressourcen- und kompetenzorientierte 
Abklärungen. Die Abklärungen erfolgen nach fachlichen Standards gemäss den kantonalen Anforderungen 
und finden primär im häuslichen Umfeld der Familien statt.  
Entsprechend der Fragestellung wird eine Einschätzung über die Lebens- und Entwicklungsbedingungen, 
die familiären Ressourcen und Risikofaktoren, das Veränderungspotential, sowie Empfehlungen zu 
möglichen Massnahmen gegeben.  
Die Arbeit richtet sich nach klar definierten Aufträgen, Transparenz wird gewährleistet und der 
Persönlichkeitsschutz der Familie geachtet. Nach dem 4-Augen-Prinzip sind zwei Fachkräfte von SpFplus 
am Abklärungsprozess beteiligt.  
 
 

 

Leistungsübersicht für die Regionalstelle Zentralschweiz 
 

 Systemisch-dialogische Abklärung Einstiegsphase mit Abklärungscharakter 

Angebot: 
 

 Fokus auf Ressourcen und Kompetenzen 
(Eltern, Kinder, Bezugssystem)  

 Teilnehmende Beobachtung im Lebensumfeld 
der Familie 

 Informationssammlung durch Gespräche und 
Interviews mit den involvierten Akteuren 

 Einschätzung (Situation, Entwicklungs-
potential, Änderungsbereitschaft) 

 Aufzeigen von Handlungsoptionen und 
Empfehlungen 

 Abschlussgespräch mit schriftlichem Bericht 
 

 

 Kombination von Ressourceneinschätzung und 
pädagogischer Intervention 

 Einstiegsphase zur sozialpädagogischen 
Familienbegleitung  

 Kennenlernen der familiären Situation 
 Pädagogische Inputs, Erprobungsphasen 
 Einschätzung der Kooperationsbereitschaft 
 Empfehlungen zur Weiterführung und/ oder 

Aufzeigen anderer Handlungsoptionen 
 Standortgespräch und schriftlicher Bericht 

 
 

Zeitrahmen: 
 

 8 bis 12 Wochen 

 

 

 12 Wochen  
ggf. Weiterführung als Sozialpädagogische 
Familienbegleitung 
 

 

Aufwand: 
 

 Facharbeit in der Familie 20 - 30h 
8 – 12 Einsätze (Interviews und teilnehmende 
Beobachtung) inkl. Vor- und Nachbereitung 

 Erst- und Schlussgespräch 
 Bericht, interne Besprechungen, Kontakte mit 

involvierten Stellen 
 Wegentschädigung nach Aufwand 
 individueller Mehrbedarf z.B. bei 

fremdsprachiger Abklärung o.ä. 
 

 

 Facharbeit in der Familie 30h 
12 Einsätze inkl. Vor- und Nachbereitung 

 Erst- und Schlussgespräch 
 Bericht, interne Besprechungen, Kontakte mit 

involvierten Stellen 
 Wegentschädigung nach Aufwand  
 individueller Mehrbedarf z.B. bei fremdsprachiger 

Abklärung o.ä. 

 

Kosten: 
Fr. 5‘500.—bis Fr. 8‘000.-- 

Detaillierter Kostenrahmen auf Anfrage 

  


